
Let’s join Japan’s tradition to start your 2026!

横浜市西地区センター

全国プロジェクト横浜へ！

For more details, please contact

お問い合わせはこちらまで！

Do you ever wonder why people do what they do in Japan?
Now find out all the answers!

This class will give you an insight 

of the secrets of Japanese New 

Year and all these mysterious 

ornaments you find in town, 

Shinto shrine, or Buddhism 

temple. 

New knowledge opens your eyes 

and deepens your understanding 

of Japanese culture. After the 

lecture, you will enjoy craft time 

with your family and friends for 

some bonding opportunity!

皆さんは、なぜお正月にお正月飾り（門松・し
め飾り・鏡餅）を用意しているかご存知でしょ
うか。

どうしてお正月にお年玉をもらうの？

どうしてお正月には初日の出が縁起がいい
の？

私たちが知らず知らずに過ごしているお正月、
実は意外といろんな意味があるのです。 日本のお正月を再発見！

Shimenawa is a sacred wreath made 

of  rice-straw to welcome holy spirits 

into your home for a New Year. 

In this class, you learn about Japanese 

tradition for New Year and braid raw 

rice-straws with fresh smell and 

decorate the whole thing with origami-

paper after you hand-make them!

Shimenawa ∞ 

Project

この講座では①「日本のお正月の秘密」
を楽しく学んで、②実際に稲わらを手に
取りしめ縄を作ります。最後は折り紙や

お飾りをつけて出来上がり！
小さなお子さんから学生さんも大歓迎！

お正月のしめ縄を自分で作ろう！

昔からお正月になると目にする「門松」「しめ飾り」「鏡もち」

なぜ用意するのか皆さんご存じですか？

真の「国際化」とは、私達が自分のルーツである「日本」を知り

日本以外に伝えることで生まれる人間関係を作っていくことです。

この機会に、私たちの地域社会である「日本」について学び

また新たな視点で「日本のお正月」を感じてみませんか。

去年までの様子はこちらから→

講師：鈴木有紀子
25年来の語学講師。

主に在日米軍・米国政府
職員や駐在員への日本
語・文化講師。西区で
色々な地域ファミリーイ

ベントも開催中。

project.teambelltree@gmail.com

場所：横浜西地区センター

本当の国際化とは身近な「日本」を知ることから！

Shimenawa ∞ Project

【参加費】
（稲わら・水引・飾り等材料費含む）

・大人 3,500円
・小学生 1,500円
・未就学児 無料

（定員：30人）

【持ち物等】
・動きやすい服装（ワラが付きやすいのでウ
インドブレーカーやジーンズ等が◎

【申し込み・お問い合わせ】
・横浜市西地区センター 045-314-
7734

横浜市西区岡野1-
6-41

12月6日 (土) 13:00-16:00
@西地区センター

【参加費】
（稲わら・水引・飾り等材料費含む）

・大人 3,500円
・小学生 1,500円
・未就学児 無料

（定員：30人）

【持ち物等】
・動きやすい服装（ワラが付きやすいので
ウインドブレーカーやジーンズ等が◎

【申し込み・お問い合わせ】
・横浜市西地区センター           045-314-7734
    （横浜市西区岡野1-6-41）

主催：横浜西地区センター自主事業 共催：Team Belltree しめ縄プロジェクト
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