
これで大掃除がラクになる！！

はじめての
断捨離

１２月６日（土）
１０時００分～１１時３０分

年内に片づ
けて気持ち
よく年を越し
ましょう！

１２月６日（土）

はじめての
断捨離

令和７年度 西地区センター自主事業

主催・お問合せ：横浜市西地区センター 横浜市西区岡野1-6-41 045-314-7734

費用 ５００円
対象 成人 定員 先着 ２０人

申込 １１/１３（木） 来館 ９時～
電話 １３時～

講師 やましたひでこ公認

断捨離トレーナー 上田ゆみこ先生
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